
F rédéric Douillet est le principal du 
collège -Edouard- Herriot de Chenôve 
depuis le 18 septembre 2017. -Il était 
précédemment principal adjoint au 

collège -Montchapet de Dijon, après être passé 
par Quetigny et Longvic, où il a exercé entre-
temps comme adjoint-principal, puis principal. 
Il fut également formateur transversal (il s’oc-
cupait donc davantage du métier que d’élève et 
de tout ce qui peut être fait entre les discipli-
nes), et enseignant à l’IUFM d’Arras. En tant 
que professeur de technologie, il a fait cinq  
académies – Metz en 1987, Orléans en 1989, 
Versailles en 1991, Lille en 1993 et Dijon          
depuis 2006. Mais sa carrière a commencé l          
e 28 août 1984, dans un établissement privé, à 
Louvroil, dans le Nord (59), comme professeur 
d’électronique. À Chenôve, il met toute son 
énergie pour le bien-être des professeurs et des 
élèves et sait que cela contribue à bien travail-
ler. « Mon idée c’est d’être un “établissement 
apprenant”, c’est-à-dire : se questionner, se   
former, travailler en équipe dans le but de          
responsabiliser davantage les élèves.  

C’est le fil rouge, le conducteur, que de res-
ponsabiliser l’élève », insiste Frédéric Douillet. 
« Nous avons trois axes : lire et apprendre, voir 
comment l’enfant comprend, nous organisons 
un stage pour établir un diagnostic complet et 
développer pleins d’outils pour les élèves. Afin 
que ce dernier puisse connaître, décider, com-
muniquer, savoir gérer ses émotions. Dernier 
axe, on va développer des espaces bien-être au 
collège. Ce sont les élèves qui proposeront des 
idées ».  

Frédéric Douillet partage son temps libre entre 
la photo, la vidéo mais il donne aussi beaucoup 
de temps aux associations comme la MGEN 
(Mutuelle générale de l’Éducation nationale), 
la prévention MAIF ou Orienta pro (qui aide 
les jeunes à trouver leur voie). Des engage-
ments associatifs tournés vers l’éducatif puis-
que cela fait partie intégrante de sa - « fibre in-
térieur ». Quand Frédéric Douillet veut prendre 
du recul et déconnecter, il bricole et réalise des 
fresques.  
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